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Aschersleben, 2021-06-27 

 
 
 
 

Hygienekonzept für den AKT e.V. 
gültig ab 28. Juni 2021 

 
 
Für das von unserem Verein angebotene Training gelten ab dem 28. Juni 2021 folgende 
Hygiene-Regeln: 
 

Vorab möchten wir darauf hinweisen, dass Zuschauer und Eltern die Regeln der 14. 
Eindämmungsverordnung einzuhalten haben. 
 
 

Training im Dojo 
 

1. Beim Betreten und Verlassen des Dojos desinfizieren sich alle Mitglieder selbstständig die Hände.  
 

2. Benutzte Trainingsgeräte (z.B. Bo´s) werden nach dem Training durch das Mitglied selbst 

desinfiziert. 
 

3. Alle Mitglieder kommen bereits umgezogen (im Karate Anzug) zum Training. 
 

4. Besuchern (Eltern / Verwandte) ist es gestattet, sich während des Trainings im Barraum 

aufzuhalten, wenn ein Mund-Nasen-Schutz getragen wird. Weiterhin ist es als Besucher nötig, 

einen Anmeldezettel auszufüllen und diesen in die Sammelbox im Barraum zu werfen. 
 

 

5. Die Mitglieder können fünf Minuten vor Trainingsbeginn das Dojo über den Seiteneingang 

betreten.  
 

6. Die Benutzung der Duschen nach dem Training ist möglich, aber nur einzeln.  

 
 
Der Vorstand 
 
  


